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ACTA 104
FECHA: Chia, 29 de febrero del 2024

HORA: 15:00

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Hogar la Macarena

TEMA: Socializacion del instructivo de bioseguridad para la prevencion, promocion y conservacion de
la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID 19 en la
modalidad de comunidad de cuidado.

ASISTENTES: Equipo interdisciplinario, auxiliares de enfermeria y personal deservicios generales.

ORDEN DEL DIA

Objetivo de la actividad
Introduccién de la actividad
Actividad para desarrollar
Materiales

Compromisos

Anexos

DESARROLLO

OBJETIVO:

Fortalecer practicas, habitos y normas de higiene que contribuya al autocuidado, prevencion,
promocién y conservacion de la salud conocasion de infecciones respiratorias, incluidas las originadas
por la COVID 19 a todo el personal del Centro Comunidad de Cuidado Hogar la Macarena por medio
de la presentacion del instructivo de bioseguridad, acciones pedagogicas en el aprendizaje del lavado
de manos y otras practicas de bioseguridad.

INTRODUCCION:

Durante las jornadas laborales y en cada area de trabajo del Hogar la Macarena se debe propiciar que
el talento humano aplique medidas minimas de bioseguridad como barrera para la prevencién de las
infecciones respiratorias, incluidas las originadas por

COVID 19 que pueden poner en riesgo la salud de ellos mismos y de la poblacién mayor. Asi mismo,
favorecer acciones preventivas y de autocuidado que garanticen la calidad del que hacer en cada
cargo y su funcion para con las personas mayores.
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ACTIVIDAD A DESARROLLAR:

Se convoca a todo el personal que labora en el Hogar la Macarena que incluye al equipo
interdisciplinario de profesionales y técnicos, auxiliares de enfermeriay personal de servicios generales
con el fin de reforzar medidas de bioseguridad preventivas contra las infecciones respiratorias,
incluidas las originadas por la COVID 19 que puedan afectar la salud de los trabajadores y personas
mayores en el hogar. Se desarrolla la capacitacion el 29 de febrero de 2024 alas 10 am y a las 3 pm.
Se inicia con la presentacion del instructivo de bioseguridad, explicando la

justificacion y el objetivo de este; se exponen cada una de las recomendaciones las cuales son
generales, para el talento humano y para la prestacion del servicio. Asi mismo, se explican las areas
responsables y las acciones a seguir. Se enfatiza en los 11 pasos del lavado de manos dados por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el uso del gel antibacterial y/o alcohol glicerinado, los 5
momentos del lavado de manos, asi como su importancia desde cada area de trabajo. Después, se
habla de la importancia del uso correcto de los elementos de proteccion personal incluyendo el
tapabocas, las medidas para evitar aglomeraciones y mejorar la ventilaciéon en el hogar, y la
implementacion de los protocolos de limpieza y desinfeccion.

Finalmente, se realiza una actividad dinamica; por medio de la representacion mimica del paso a paso
del lavado de manos y realizacion de preguntas asociadas al uso y manejo del tapabocas, sintomas
asociadas a las infecciones respiratorias y sobre la etiqueta respiratoria. Se brinda un espacio de
socializacion para aclarar las dudas que hayan surgido de las tematicas abordadas y se les invita a
cumplir con todas las medidas de bioseguridad.

MATERIALES
Registro de asistencia, esfero, televisor y computador.

COMPROMISOS:

Compromisos Responsables Fecha de ejecucion

Planear proxima reunién segun tiemposEquipo Interdisciplinario Mensual
establecidos en el anexo técnico.
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Dot INTEGRACION SOCIAL
1. ANEXOS
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacién
Centro Comunidad
Alejandra Navarrete Jefa de enfermeria de Culdado Hogar la L}
Macarena _Abhm],d
Centro Comunidad =
Andres Torres Jefe de enfermeria de Cuidado Hogar la
Macarena
Centro Comunidad
Ana Paulina Forero V Coordinadora de Cuidado Hogar la
Macarena

Elabord: Andrés Torres
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29/02/2024 18:00
Capacitacion bioseguridad
Chia, Cundinamarca

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

*

SECRETARIA DE

INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

FOR-GD-002 — V2
Péagina 6 de 5

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

SECRETARIA DE ***
INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\
DE BOGOTA DC.
FOR-GD-002 — V2
Péagina 7 de 5
| = = T ot 'r_‘o‘o}}' e ]
& l PROCESO GESTION DOCLAN 1 44 ot i _ﬂ
e \ | CHMATO FLANALA DF AT VL ' Feurs Y-me CRI0TIED - AR
Lar o Taive. Pagns T l
U 1 10 Qm Q'£Q§ 2 A '\m\\)\\\&(\ &, (\,\MMQM 3 Fechayhona L‘“O’Lnﬁ'\.d \5‘00
I _ 5 Nombres y Apelvdos L"“"""" """"‘ \ 8 Rol{ Cavge ‘n !myunml 17 Fema J

A% wmﬂ h"mﬁ%mo

¥ L ém ediag | o (@ |

Lt

-M&.&J o3 ﬁm;u‘@i:! ‘
|* ol Coden S [ohnos (s et [FS o ""WL
| Awsgel Wiguera (5942851 Lakawmed e

? [Karen Mehe: Lecn lboma«w}“lmaea\%gm |Planta }—-— o — 3022340 |
| ot latele  Nomanun (S Q Mlmla r— \wnmn;\
* lona moia audens | ‘

2

] [ |
|

| : al pb/\-\'a —0 — b oelod
ll&q:\wyam gﬂo: F}E{jﬁljﬁ lﬂmcom ;;g:; - —\§L&\ ’FIG \ V]
|

\
1
|
!
|
|
|

\
\
\
\
\

| 1]

I

|
|
1

l
1

E ———

-
=

les: Las datos tienen caracter conficenclal. razdn per la cual es un deber y un compromiso de los agstentes y de 1a SOS no divulgar Informackén alguna en prooaseta
ddcfeﬂm ala de este registre so pena de las sandones hg;les 2 gue haya lugar de acuerao can a key 1581 de 2012 y Decreta 1377 de 2013.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co



mailto:integracion@sdis.gov.co

———
NV T Y vt P S

ALCALDIA MAYOR |
DE BOGOTA DC.

SECRETARIA DE

K
BOGOT/\

INTEGRACION SOCIAL
FOR-GD-002 — V2
Péagina 8 de 5
o Cosgo. FORGO-02
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versidn 1
e FORMATO PLANLLA DE ASSSTENCIA Fechs Memo 2023023863 - 1ADS2023 -

e ool

1. Tema Capacitacién bioseguridad L.amc Comunidad de cuidado la Macarena 3. Focha y hora 29/02/2024 10 am

l:-m S. Nombres y Apeidos cma 7. Enbasd o 8. Rol/ Cargo m 10. Correo slectrénico 11. Telééono y Ext. / Celular 12. Firma
Rl (ﬂﬁ@;g_mm%_w — | mm,%—

Lnme fholhon | IR0FIGHIY 1S.G6 %Z;Zf _— — J

* or Acks Gomez [easoena [Haloaew| S . G Plamor| — — ara b .
ey Gomer  |weimser |1 MHocavend €50 jamder| ~— — A feerl

* G e wonledes lneaBiM.raed .2 [Pane| — - — = = e

: LU{P{\'\ Ae AN Bamen) ©9 ol — o s

. ’ At “(—\‘:g‘m\o AH&Q,& bbb | —o— —e— .

0¥2. 2805 ! \ \acYe | —u —— ot st Caxdwg! y

* [ Norada moyoqo L | aocesyed TeES: i G%brﬁo —_— 1 — t —— Yemlag
o 1R : 1 \ow 3073, L2837 Tt [Aup elomel Olanba | —o —— | 323923091 € foblo I
] 6 V. {esanede, honzeseuuy 30N, | Snfermenc] Planle | — =o—  [z70m433> (A apinC.
B \PEEBIR | ear o | cavetmeyal PAO 20808390 | o/
= BV Y AUl Pdend)] ——— [ar2003Pt

15

1® \

7

T

de datos Los datos

Venen

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97
Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

aqui "mwhwdnmmymwmwaum,uhSD:Snndw‘
Ia de esie registro 50 pena de s sanciones legales 8 que haya lugar de acuerdo con ia Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,

On alguna en

ALCALDIA MAYOR

DE

BOGOTA DC.


mailto:integracion@sdis.gov.co

